
Inschrijfformulier NORDIC WALKING 
techniekcursussen & trainingen 

www.wandelschoolbergen.nl 
 
Inleveren voor of na de eerste les 
 

Naam:  ………………………………………………………………………………… 

Adres:  ………………………………………………………………………………… 

Postcode en woonplaats: ……………………………………………………………………. 

Telefoon:  ………………………………………………………………………………… 

Emailadres:  ……………………………………………………………………………….. 

► Ik schrijf me in voor: □  basistechniekcursus in groepsverband (6 lessen € 75,- pp.) 

    □  basistechniekcursus voor 2 personen (4 lessen € 100,- pp.) 

    □  wekelijkse trainingen (14 trainingen € 65,- pp.) 

□  overig, nl. ……………………………………….. 
 

Onderstaand invullen bij eerste aanmelding 
 

► Wandelt u regelmatig? ja/nee 

Zo ja, hoe vaak ? gemiddeld  …… keer per week 

En hoe lang?  gemiddeld ……. minuten per keer 
 

►  Beoefent u nog andere sporten?    ja/nee 

Zo ja, welke?              ………………………………………………………………………… 
 

►  Zijn er gezondheidsaspecten die bij Nordic Walking belemmeringen kunnen 

opleveren?      ja/nee 

Zo ja, welke ?  ………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………… 
 

► Waarom gaat u Nordic Walken; wat is uw doel? 

………………………………………………………………………… 

   ………………………………………………………………………… 
 

 
Gelieve de kosten contant te voldoen bij de 1ste les Nordic Walking 
 

Datum: ……………………………..  Handtekening  ……………………….. 
 
Aansprakelijkheid: Uw instructeur/trainer Nordic Walking stelt zich niet aansprakelijk voor blessures 

of andere lichamelijke klachten opgelopen tijdens of na de Nordic Walking lessen. 
Restitutie: Als u de cursus moet staken wegens aantoonbare medische redenen, dan kunt u in 

de betreffende periode aanspraak maken op restitutie voor de resterende lessen.  
 
Guda Kager * Instructeur Nordic Walking INWA gecertificeerd * tel: 072 589 83 68 (bgg voicemail inspreken) 

Yvonne Bouman * Trainer Nordic Walking INWA gecertificeerd * tel: 072 506 53 78 
Marion Moeliker * Trainer Nordic Walking INWA gecertificeerd * tel: 072 589 87 87 


